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Haut-galvanische Reaktionen (HGR, auch PGR, psycho-galvanid}
response) lassen sich heute mit Biofeedback-Geriten auch fiir
Widerstand () bei cholinergen Reaktionen messen. Ab etwz
1879 wurden mit Vigouroux elektrische Haut-Phéanomene, 188§
mit Fréré, Haut-Widerstand, 1890 mit Tarchanoff elektrische
Haut-Potentiale und 1909 mit Veraguth Haut-Widerstand alg
psychogulvunischer Reflex fiir elektri\'che Huut Leitfahigkeit in

somatische Biofeedback Gerite lassen|
sowohl diagnostisch als auch zur therapeutischen|
nnung heutzutage als kosten-giinstiges ergidnzendes|

hafft, wobei (aus d. Erinnerg.) mit Manschetten|
ch ein Elektroden-Stecker angelegt werden konnte, und in
ere (LA) gemessen wurde. (Es gab seinerzeit Reklamen)
und Kritiken in psychologischen Berufs-Zeitschriften zu jenem
Geriit, das dhnlich einem ,,Liigendetektor* angepriesen war. Der
US-Liigendetektor ist allerdings eher ein Polygraph, der aug
ethischen und Menschenrechts-Griinden in Deutschland und
Europa nicht gerichts-verwertbar ist)|
Mit einem Summton, jenes kleinen Bio-Feed-Back Gerites im|
Taschen-Format erschien es fiir Entspannungs-Prozeduren in|
p auchbar, mit nur einem Elektroden- Sled\el bm«:dn(
nicht so geeignet fiir exaktere Me:
Differenz (nV), d a
respondierte und nicht in Widerstand Ohm (€), werden die mif
jenem P(;R M zu einem gelenkten Wachtraum (g.a.i.)
fiir die Haut-Widerstands

r ,,Interaktives Lernen® p
Vert (ohne bm/ellall Me

: Klinisches Vv Bellm p- -RI) SO
z.B. mittlerer Vv'ldelsldnd hel 50 pV 50 pA =1 Q liegt, um
fiir die in Deutschland tibliche Dimensionierung nach Fréré und
Veraguth in Ohm () fir Messung elektrischen Haut-
Widerstandes  Vergleichbarkeit zu schaffen. Einer Null
Hypothese, Angst und Entspanntheit unterschieden sich nicht im
PGR, wird alternativ-hypothetisch entﬂeﬂenﬂe\'etzt. Angst hingt
zusammen mit erhohter Erregung. In Ohm (Q) umgerechnete}
9, S. 157):

Entlang  Gehen (BH Ro)
»Wald“ (1,7 Q). ,,Nirgendwo ist ein|
Felder”, ,Haus®, bellender ,Hund“|
S4: noch bellender Hund, mi
¢ und dem ,Hund“ (0,8 Q) in die

geht knarrend auf (0,6}

nmt eine alle Frau mn weissem Ham (OQ Q)]

nen, auch wegen Kurz-Sichtigkeit (0,6
Weggehen (BW; Ro) mit Schwester,

sich hinlegen, Raum nicht zu szthClelL wo der ist (0,833 Q)|
S11: Darin Regal mit Geschirr, Gldsern, Bildern mit Musik
darauf (0,5 ). S12: Leute darauf, die machen Musik (0,5 Q).
(Mittel 0,96 Q ~ 1 Q. Sll‘euung 0,5Q<2,5Q).

gungen (Bw,

..7 und S 9..
PGR in den Spallen—Cl 1stern - durchweg]
gnifikant (a < 0,001), differentiell sehr
signifikant bei S1 & 2 2 (a <0,01), angenehme g.a.i. mit BW, und|
S 8 (a < 0,01), Vertrautheit, BW bei hoher Konsistenz fiir den
[Haut-Widerstand, Q, so dass minimale Abweichungen, die die]

Alternativ-Hypothese stiitzen, hier auffallen, [aber eher au
mmlmale neurale Ver iedenheilen deulen. und mit eine MCD|
W. J. & U,

ationen: .
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Signif.

Kommentar:
Widerstand in Ohm (bei /mhel slumr‘(he'
Selektivitdt, bestdtigt proportional den fwudulzuz Abwehr-
Mechanismus des Widerstandes reziprok in der Balance der
Invarianz ~ 1 fiir die PGR der S 1 ... S 12. Im Verlauf von 33
Stunden Therapie, davon 11 h Entspannungs- und Motivations-
Trainings hinsichtlich Schulbesuch, 11 h gelenkte Wa
und 11 Stunden fall-spezifische Erzieher-Trainings ist dig
[Abwehr der 15-jahrigen im Sinne von Selbst-Behauptung
stiegen, die nach Beispiel- Sitzung G (obige 7. Sltzunﬂ) Al
Sitzung H (8. Imaginations.Sitzung) angegriffen
Zusammenhange u.a. der durch Erzieher forcierten und fiir
Intelligenz - Borderliner schwierigen Lektiire tiber Drogen, was
(drdul hinweist, wie riskant es sein kann, ,,Abwehr* ein zu
n. Die Fall-Darstellung z a.a.0. auf der Website]
.. Interaktives Lernen®, pp. 15...17, mit Illustr./Abb.
nach ,,Komplex-An
behauptenden  (ich-stirkenden)
[Nachlassen von Ambivalenz, Aversion und
isch neurotische Konflikte und Avers
gegangen sind und Abwehr-Ambiva
Katamnesen (fiir die noch eine weitere 34. Stunde
et \\elden I\onme) h 1 %2 (und 15 Jahren durch eing

ObIUB Be' plel bestitigt die Alternativ-
Lhese eme\ Luxammenlmnﬂes von Angst und bneﬂunﬁ

ons), hdldﬂLe Ihemellu
defence mechanism

I, (Q : 1/Q; if c.f. Ohm

0 on ~ 0,96 Q ~ 1

0,5Q..2,5 Q. Anxiety : rousal do correlate]

confirming alternative hypothesis). coefficient r tef]

~ .95 (a<0,001),
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